
マッスル ひなパーティー★

清流の里うぐいすは、地域に密着したデイサービスを目指しています。

また、在宅で自立した生活が出来るよう支援しています。お試し利用も随時受付中！

お気軽にお問合せください。

現在の空き状況

うぐいす通信

月 火 水 木 金 土 日

〇 〇 △ ◎ △ 〇 ／

JAいび川デイサービスセンター

清流の里うぐいす〒501-0555

揖斐郡大野町大字公郷1671-1

TEL 0585-36-1055

FAX 0585-36-1057 担当江黒
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今月の健康講座は

腰痛です。

知識増えます！
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清流の里うぐいすでは、機能訓練時間を9:00～12:00に行います。

午後の時間に体操や脳トレ、全体レクを行っています。

今月は、桜にちなんだ小物づくりを実施します。

※予定は予告なく変更する場合があります。予めご了承ください。
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